Premiere Sortie « Tous ensemble »
Samedi 23 Mars 2013

Une quinzaine de cyclos étaient présents au départ de cette premiére sortie groupée
malgré un temps incertain. Un
petit rappel du reglement de
cette sortie et quelques photos
pour la postérité prises par
Nadine H. précedent le départ.
Le circuit initial est de 88 kms
avec un denivelé prévu de
659m (source Openrunner). Le
& retard d’entrainement de tous
en raison des conditions météo
de cette année fait que celui-cCi
' reléve de la gageure pour
plusieurs d’entre nous et un
circuit raccourci a 64 kms et
dénivelé de 443m se revéle
suffisant pour ’appétit de la
plupart.

L’ensemble des cyclos prend la direction de Cours, St Loup et St Verain,
debut de parcours semé de petites buttes qui égréenent les participants. Mais comme
prévu initialement, chacun regarde dans son rétroviseur et le groupe se reforme. A St
Verain, trois costauds prennent la route du grand parcours et les autres se dirigent donc
vers Bitry, Ciez, quelques un(e)s rajouteraient bien un « h » a ce patelin car les
collines commencent a peser dans quelques mollets, puis vient Couloutre. A partir de
14, notre ami qui d’habitude oublie sa valise (référence Ascension 2012) s’aperc¢oit que
cette fois il a oublié 1’entrainement et donc les jambes ! Un petit coup de pouce lui
permet de suivre la troupe qui regagne Cosne par Donzy et St Pére.

En conclusion, cet essai me semble parfaitement réussi malgré le temps peu sdr,

La difficulté du parcours et le manque de kilometres accumulés par beaucoup.

Mais ceci est a confirmer par les participants ! Il faut noter que tous ont participés a

la réussite de ce petit challenge et la vaillance de Nicole a inspiré le respect de chacun.

L’expérience est donc a renouveler dans 2 semaines avec 1’espoir d’un temps
plus clément et d’une participation accrue.

Merci par avance de vos remargques,
Cyclotouristiquement votre.

Bernard




