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Voyage itinérant de 396 Km , Myennes – Chassignieux 

Par Thierry Defretin et Gérard Fleury 

Départ de Myennes, puis Cosne, le 

Lundi 29 Juillet, destination 

CHASSIGNIEUX, à proximité de La 

Tour du Pin en Isère. 4 étapes de 100 

km chacune environ. 396 km parcourus 

au total avec sacoches et remorque. 

 

Etapes à Cercy-la-Tour (Nièvre) Lundi 

29 Juillet, La Clayette (Saône et Loire), 

Mardi 30 Juillet, Villars-les-Dombes 

(Ain), Mercredi 31 Juillet, arrivée à 

Chassignieux (Isère) Jeudi 1er Août. 

Couchés sous la tente en camping, aux 

endroits indiqués. Que de bons souvenirs, prêt 

à recommencer. 

Temps relativement beau malgré quelques averses orageuses. Grosse chaleur le Jeudi ajoutée à la 

difficulté du terrain. A noter que la Saône et Loire n’est pas plate non plus. 


